Nos formations et actions de DPC en :

Médiations thérapeutiques

DPC Durée Tarif

511 Ateliers thérapeutiques médiatisés : mise en place du cadre 4 jours 1450 €

107 Art et thérapie, médiation créatrice 1° : initiation 5 jours 1780 €

o o 907 Art et thérapie, médiation créatrice 2° : approfondissement 5 jours 1780 €
Approches théoriques des médiations

thérapeutiques

171 Les médiations corporelles en psychiatrie 5 jours 1780€

Groupe a médiation thérapeutique en psychiatrie de I'enfant et de

61 ) S intra sur demande
I'adulte : animer et mettre en place
288 Ateliers d'animation auprés des personnes agées en institution intra sur demande
. ‘ e 1128 Découvrir et experm}ent_er les médiations corporelles (relaxation, 6 jours 2080 €
Initiation pratique aux médiations Snoezelen, hydrothérapie)
thérapeutiques . N . L .
961 Apprendre en 3 jours & monter 6 ateliers créatifs 3 jours 1100 €
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https://www.afar.fr/formation/-/Ateliers-therapeutiques-mediatises-mise-en-place-du-cadre-511_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Art-et-therapie-mediation-creatrice-1�-initiation-107_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Art-et-therapie-mediation-creatrice-2�-approfondissement-907_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Les-mediations-corporelles-en-psychiatrie-171_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Groupe-a-mediation-therapeutique-en-psychiatrie-de-lenfant-et-de-ladulte-animer-et-mettre-en-place-61_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Ateliers-danimation-aupres-des-personnes-agees-en-institution-288_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Decouvrir-et-experimenter-les-mediations-corporelles-(relaxation-Snoezelen-hydrotherapie)-1128_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Apprendre-en-3-jours-a-monter-6-ateliers-creatifs-961_2026
http://www.afar.fr
http://www.afar.fr

Nos formations et actions de DPC en :

DPC Durée Tarif

Soins esthétiques et image de soi 1° : approche pratique et

255 . ) 5 jours 1865€
thérapeutique
955 Som_s esthethugs et image de soi 2° : approfondissement des 5 jours 1865 €
pratiques et projet de soins
Somsct(e)si;fhuert;ques, 252 Coiffure 1° : initiation aux techniques de coupe et de coiffage 5 jours 1865€
952 C9|ﬁure 2° : approfondissement des techniques de coupe et de 5 jours 1865 €
coiffage
704 Revaloriser I'image du patient : stylisme, coiffure, maquillage 4 jours 1450 €
170 Leau_comme me_d|at|on thérapeutique en psychiatrie 1° : initiation aux 5 jours 1885€
techniques de soins
970 L eau comme medlatlo_n thérapeutique en psychiatrie 2° : analyse des 5 jours 1885€
pratiques et approfondissement
Hydrothérapie 223 Piscine : accompagnement de patients adultes 5 jours 1885€
470 SBcz;lil:eotheraple comme soin individualisé : initiation aux techniques de 5 jours 1885€
271 Lles envelqppements therapeuthues : expérimentation et acquisition 5 jours 1780 €
d'une pratique professionnelle
220 Danse et thérapie 1° 6 jours 2080 €
. 929 Danse et thérapie 2°: approfondissement et analyse des pratiques 3 jours 1100 €
Danse, expression
corporelle
Massaggs, s 2 1081 Corporythme et atelier de percussions corporelles 4 jours 1450 €
relationnel
1123 Danse assise avec les personnes agées 5 jours 1780€
232 Relaxation et mieux-étre chez I'enfant et I'adolescent en santé mentale 5 jours 1780 €
204 Rela{(atlon et thérapie 1° : approche des techniques de relaxation en 6 jours 2080 €
santé mentale
904 Rela3<at|0n et thérapie 2° : maitrise des techniques et projet de soin en 4jours 1450 €
santé mentale
580 Relaxatllon et thérapie 3° : analyse de situations et pratiques 2 jours 800 €
professionnelles
1075 Souffle et respiration : techniques d'apaisement 5 jours 1780€
Relaxation,
gymnastique et 759 Gymnastique chinoise : Tai Chi, Qi Gong 1° 6 jours 2080 €
parcours santé
46~ Gymnastique chinoise : Tai Chi, Qi Gong 2° 3 jours 1100 €
31  Yoga et thérapie 1° 5 jours 1780€
1131 Yoga et thérapie 2° 5 jours 1780€
212 Parcours santé 4 jours 1450 €
1092 Activité physique et sportive adaptée en institution odec 3 jours 1100 €
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https://www.afar.fr/formation/-/Soins-esthetiques-et-image-de-soi-1�-approche-pratique-et-therapeutique-255_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Soins-esthetiques-et-image-de-soi-2�-approfondissement-des-pratiques-et-projet-de-soins-955_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Coiffure-1�-initiation-aux-techniques-de-coupe-et-de-coiffage-252_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Coiffure-2�-approfondissement-des-techniques-de-coupe-et-de-coiffage-952_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Revaloriser-limage-du-patient-stylisme-coiffure-maquillage-704_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Leau-comme-mediation-therapeutique-en-psychiatrie-1�-initiation-aux-techniques-de-soins-170_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Leau-comme-mediation-therapeutique-en-psychiatrie-2�-analyse-des-pratiques-et-approfondissement-970_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Piscine-accompagnement-de-patients-adultes-223_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Balneotherapie-comme-soin-individualise-initiation-aux-techniques-de-soin-470_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Les-enveloppements-therapeutiques-experimentation-et-acquisition-dune-pratique-professionnelle-271_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Danse-et-therapie-1�-220_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Danse-et-therapie-2�-approfondissement-et-analyse-des-pratiques--929_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Corporythme-et-atelier-de-percussions-corporelles--1081_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Danse-assise-avec-les-personnes-agees-1123_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Relaxation-et-mieux-etre-chez-lenfant-et-ladolescent-en-sante-mentale-232_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Relaxation-et-therapie-1�-approche-des-techniques-de-relaxation-en-sante-mentale-204_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Relaxation-et-therapie-2�-maitrise-des-techniques-et-projet-de-soin-en-sante-mentale-904_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Relaxation-et-therapie-3�-analyse-de-situations-et-pratiques-professionnelles-580_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Souffle-et-respiration-techniques-dapaisement-1075_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Gymnastique-chinoise-Tai-Chi-Qi-Gong-1�-759_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Gymnastique-chinoise-Tai-Chi-Qi-Gong-2�-46_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Yoga-et-therapie-1�-31_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Yoga-et-therapie-2�-1131_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Parcours-sante-212_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Activite-physique-et-sportive-adaptee-en-institution-1092_2026
http://www.afar.fr
http://www.afar.fr

Nos formations et actions de DPC en :

DPC Durée Tarif

203 Le contact relationnel par le toucher et le massage 1° 5 jours 1780€

Médiations corporelles Massage_s, toucher 903 Le contact_ relationnel par le toucher et le massage 2° : 5 jours 1780 €
relationnel approfondissement

213 Do-In, Shiatsu, techniques de massages japonais 5 jours 1780 €

1114 La médiation avec I'animal en institution : cadre et approche 4jours 1450 €

thérapeutiques

Médiations animales 475 I'_e cheval cor’nme m(_adlateur de la relation 1° : sensibilisation a 5 jours 1935€
I'approche thérapeutique

Le cheval comme médiateur de la relation 2° : approfondissements

975 théoriques a partir d'une pratique 5 Jours 1935¢€
1 Cultures et saveurs universelles 5 jours 1935€
Médiations culinaires et olfactives 73 Plaisirs gustatifs comme activité d'animation : sensibilisation et initiation 5 jours 1865€
1067 Aromgtherap|e Iu_t|||sat|on des huiles essentielles comme médiation 5 jours 1780 €

olfactive en institution
2 Ateliers créatifs a partir de matériaux simples 1° 5 jours 1780 €
1122 Ateliers créatifs a partir de matériaux simples 2° 5 jours 1780€
INCIEISIETISIGIUEEIN 17 Ateliers art brut 5 jours 1780€
54  Sculpture et ateliers créatifs en volume 5 jours 1780 €
214 Dessin peinture : bases artistiques et plaisir de peindre 5 jours 1780€
167 La}terre c_omme outil thérapeutique : mise en place du cadre 5 jours 1780 €

thérapeutique
Terre, modelage
258 Poterie, modelage et céramique : initiation 5 jours 1780€
. . Natur hérapie : roch ignan rsion .

Expression musicale 8 ature et thérapie : approches soignantes des excursions et 5 jours 1780 €

randonnées en milieu naturel

Création ou valorisation d'un jardin ou d'un potager de soutien
thérapeutique

Elaboration d'un projet de jardin de soutien thérapeutique et

Nature, jardin 1083 intra sur demande

1108 sensibilisation a I'hortithérapie 4 jours 1450¢€
190 Photo, montage, collage : de I'image au soin 5 jours 1780€
485 Photolangage 1° 3 jours 1100 €
R[] e MVIL IO MWEV oI E=Tele] 1074 Photolangage 2° : analyse des pratiques 2 jours 800 €
334 Vidéo : création et mise en ligne 5 jours 1780€
1098 Mettre en place et animer une webradio ou un podcast 5 jours 1780 €
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https://www.afar.fr/formation/-/Le-contact-relationnel-par-le-toucher-et-le-massage-1�-203_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Le-contact-relationnel-par-le-toucher-et-le-massage-2�-approfondissement-903_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Do-In-Shiatsu-techniques-de-massages-japonais-213_2026
https://www.afar.fr/formation/-/La-mediation-avec-lanimal-en-institution-cadre-et-approche-therapeutiques-1114_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Le-cheval-comme-mediateur-de-la-relation-1�-sensibilisation-a-lapproche-therapeutique-475_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Le-cheval-comme-mediateur-de-la-relation-2�-approfondissements-theoriques-a-partir-dune-pratique-975_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Cultures-et-saveurs-universelles-1_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Plaisirs-gustatifs-comme-activite-danimation-sensibilisation-et-initiation-73_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Aromatherapie-lutilisation-des-huiles-essentielles-comme-mediation-olfactive-en-institution-1067_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Ateliers-creatifs-a-partir-de-materiaux-simples-1�-2_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Ateliers-creatifs-a-partir-de-materiaux-simples-2�-1122_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Ateliers-art-brut-17_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Sculpture-et-ateliers-creatifs-en-volume-54_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Dessin-peinture-bases-artistiques-et-plaisir-de-peindre-214_2026
https://www.afar.fr/formation/-/La-terre-comme-outil-therapeutique-mise-en-place-du-cadre-therapeutique-167_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Poterie-modelage-et-ceramique-initiation-258_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Nature-et-therapie-approches-soignantes-des-excursions-et-randonnees-en-milieu-naturel-8_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Creation-ou-valorisation-dun-jardin-ou-dun-potager-de-soutien-therapeutique-1083_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Elaboration-dun-projet-de-jardin-de-soutien-therapeutique-et-sensibilisation-a-lhortitherapie-1108_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Photo-montage-collage-de-limage-au-soin-190_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Photolangage-1�-485_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Photolangage-2�-analyse-des-pratiques-1074_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Video-creation-et-mise-en-ligne-334_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Mettre-en-place-et-animer-une-webradio-ou-un-podcast-1098_2026
http://www.afar.fr
http://www.afar.fr

Médiations artistiques

Expression musicale

Arts de la scéne

Arts du fil

Arts littéraires

Nos formations et actions de DPC en :

DPC Durée Tarif
460 Le chant, un art et un moyen de communication 1° : initiation 5 jours 1780€
960 Le chant, un art et un moyen de communication 2° : perfectionnement 5 jours 1780€
1113 Mettre en place et animer une chorale inclusive 4 jours 1450 €
211 Expression musicale et musicothérapie chez I'adulte 1° : initiation 5 jours 1780€
911 iéﬁ;isesdzggusicale et musicothérapie chez I'adulte 2° : le cadre 5 jours 1780 €
1236 Musicothérapie et personnes agées 2 jours 800 €
250 Atelier théatre en psychiatrie 1° 5 jours 1780 €
950 Qtzrlfgetﬂfis;r: en psychiatrie 2° : approfondissement et cadre 5 jours 1780 €
1150 Improvisation théatrale 5 jours 1780 €
344 Contes et thérapie : approches soignantes 5 jours 1780€
135 Marionnettes et thérapie : approches soignantes 5 jours 1780€
22 Couture : apprentissage et réalisation d'accessoires textiles 5 jours 1780€
922 Couture : vétements, modeéles et patrons 5 jours 1780 €
34  Couture : retouche de vétements 5 jours 1780€
1124 Tricot : du fil & la création 5 jours 1780 €
1127 Broderie contemporaine : motifs et création libre 5 jours 1780€
36  Atelier d'écriture 5 jours 1780€
1099 Atelier poésie 3 jours 1100 €
128 Atelier lecture 3 jours 1100 €
1129 Atelier bande dessinée et manga 5 jours 1780€
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https://www.afar.fr/formation/-/Le-chant-un-art-et-un-moyen-de-communication-1�-initiation-460_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Le-chant-un-art-et-un-moyen-de-communication-2�-perfectionnement-960_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Mettre-en-place-et-animer-une-chorale-inclusive-1113_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Expression-musicale-et-musicotherapie-chez-ladulte-1�-initiation-211_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Expression-musicale-et-musicotherapie-chez-ladulte-2�-le-cadre-therapeutique-911_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Musicotherapie-et-personnes-agees-1236_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Atelier-theatre-en-psychiatrie-1�-250_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Atelier-theatre-en-psychiatrie-2�-approfondissement-et-cadre-therapeutique-950_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Improvisation-theatrale-1150_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Contes-et-therapie-approches-soignantes-344_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Marionnettes-et-therapie-approches-soignantes-135_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Couture-apprentissage-et-realisation-daccessoires-textiles-22_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Couture-vetements-modeles-et-patrons-922_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Couture-retouche-de-vetements-34_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Tricot-du-fil-a-la-creation-1124_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Broderie-contemporaine-motifs-et-creation-libre-1127_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Atelier-decriture-36_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Atelier-poesie-1099_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Atelier-lecture-128_2026
https://www.afar.fr/formation/-/Atelier-bande-dessinee-et-manga-1129_2026
http://www.afar.fr
http://www.tcpdf.org

