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Journée de I’Afar
Transidentités. Quel accompagnement ?

Place des professionnels de santé

Mercredi 17 juin 2026

Béatrice Denaes, journaliste, conseillere pédagogique a
Sciences Po, Paris, co-présidente de Trans Santé France,
autrice du livre Ce corps n’était pas le mien (First Editions)

et Dr Jean Chambry, psychiatre d’enfants et d’adolescents,
GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences

La notion d’identité de genre est complexe et interroge différents champs disciplinaires des sciences humaines.
L'identité de genre a été définie aux Etats-Unis par les travaux de John Money et Robert Stoller et va évoluer
sous 'influence des travaux de Judith Butler, aboutissant a la notion actuelle de transidentité. Ces modifications
conceptuelles transforment considérablement le positionnement des professionnels de santé sur I'accueil des
personnes concernées. Des questions éthiques compliquées se développent en particulier sur I'acces des
traitements hormono-chirurgicaux pour les mineurs dans un climat souvent passionnel. La question de la détransition
est alors interrogée par certains. Cette journée a pour objectif principal de réactualiser les connaissances des
professionnels de santé sur les possibilités d’accompagnements des personnes trans a tous les ages de la vie et
de préciser la place des professionnels de la santé mentale.

100 % digital en visioconférence —n°1518 — 350 €

PROGRAMME

08h30 Accueil des participants en ligne 13h30 Evolution de la compréhension du genre
e Du transexualisme a la transidentité.
09h00 Connaitre, accueillir, comprendre - Neiem U pReels CRUERsUET:

e Connaitre les transidentités (binaires et non binaires) et les * Place de la santé mentale et de la psychiatrie.

accueillir. Stress de minorité. * Echanges avec les participants.
¢ Transphobie et contre-vérités. Mode, lubie, choix, trouble 15nh00 Pause

psy ? Les lecons de I'Histoire.

e Réalités scientifiques et factuelles.

. N 15h15 Spécificités de 'accompagnement des
e Echanges avec les participants.

mineurs
10h30 Pause e Notion de parcours de transition chez I'enfant et I'adolescent.
e Accompagnement des parents et de la famille.
11h00 La situation sociétale, médicale ¢ Retour d’expérience de 15 ans d’accompagnement, place du
et juridique regret et de la détransition.

e | a réduction des discriminations (assurance maladie, HAS, * Echanges avec les participants.

EIENEETETE GheEraul. ) 16h45 Cloture de la journée
e | es attentes d’une meilleure inclusivité et d’un meilleur
accuell (santé, société, famille, école). 17h00 Fin de la journée

* Etre soi et vivre sa vie.

* Echanges avec les participants.

12h30 Pause

Inscriptions : www.afar.fr
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