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La relation d’emprise
et les prédateurs des personnes âgées

Vendredi 22 novembre 2024
Dr Jean-Claude Monfort,  
psychogériatre, PHU honoraire

Accueil des participants en ligne

Les caractéristiques de la relation 
d’emprise et les perversions narcissiques
• Les personnalités et les perversions narcissiques 
selon Paul-Claude Racamier.

• La séquence séduction, effraction, appropriation,
programmation.

• La fable des vampires utilisée comme support
d’identification d’un processus d’emprise.

• Échanges avec les participants.

Pause

Les personnes âgées  
sous l’emprise d’un séducteur
• La captation affective et sa description par Homère : 
« le syndrome d’Ulysse ».

• Les agresseurs sexuels et les adultes pédophiles devenus
gérontophiles.

• L’enjeu des mesures de protection, aider sans contraindre.

• Échanges avec les participants.

Pause
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Les adultes sous l’emprise de l’un de leur 
parent dominateur à un âge avancé
• La soumission à un tyran familial dans la toute-puissance.

• La soumission d’une famille à une secte.

• La libération d’une emprise familiale exercée 
par « des gens bien ».

• Échanges avec les participants.

Pause

La cohésion d’une équipe sous l’emprise 
d’une famille qui épuise
• Les situations rencontrées par les équipes.

• La mesure de ce qui est déconcertant : violence, refus, paroles
et actes.

• Le travail d’équipe et les lettres de réponses aux attaques
perverses.

• Échanges avec les participants.

Clôture de la journée

Fin de la journée

Les professionnels qui travaillent auprès des personnes âgées sont exposées aux aléas de la condition humaine 
avec un petit nombre de situations dans lesquelles des personnes se présentent comme des alliées, des 
aidants, des partenaires thérapeutiques, des « bâtisseurs » mais se révèlent en fait être des « destructeurs ». 
Sous leur emprise, des personnes âgées, des enfants de parents, des équipes et des professionnels peuvent 
paradoxalement être soumis au point d’adhérer aux demandes de leurs prédateurs. Ces processus d’emprise 
n’ont pas disparu malgré les progrès, tant de la psychologie individuelle que de la psychologie des foules et des 
masses relayées aujourd’hui par les concepts des approches systémiques. L’un des paradoxes est d’avoir à 
repérer l’emprise à son début qui est par définition dans le monde de l’invisible. L’objectif est de ne pas rester 
seul, de faire circuler la parole, de repérer puis enfin de réfléchir ensemble aux actions visant à éviter la mise en 
péril de la santé économique, physique, cognitive et psychologique des personnes âgées vulnérables.
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