
Accueil des participants en ligne

État des lieux
• Une typologie inédite de la migration. 

• Le profil des femmes en exil.

• Des problématiques spécifiques.

• Échanges avec les participants.

Pause

L’épreuve de la migration
• Les voies migratoires et les types de migrations.

• Parcours traumatique : violences sexuelles, 

emprisonnement, prostitution.

• La double migration.

• Échanges avec les participants.

Pause
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Journée de l’Afar
Femmes en exil :    
accueil et accompagnement spécifiques 

Femme et maternité en exil
• Perte de repères, précarités et désillusions.
• Violences faites aux femmes en terre d’accueil : réseau de 
prostitution, échange économico-sexuel, esclavagisme, etc.
• Maternité en terre étrangère et vulnérabilité psychique.
• Échanges avec les participants.

Pause

Accompagnement spécifique  
des femmes en exil
• Des équipes pluridisciplinaires pour se reconstruire : suivi 
médical, juridique, social et psychologique, kinésithérapie, groupe 
de parole, art-thérapie, etc. 
• L’importance de l’approche transculturelle et le contre-transfert 
culturel.
• Échanges avec les participants.

Clôture de la journée
Fin de la journée

Inscriptions : www.afar.fr

Les femmes représentent la moitié des personnes exilées qui arrivent en Europe et elles ne suivent 
pas forcément des hommes. Isolées, elles sont particulièrement vulnérables pendant le voyage et, 
arrivées à destination, elles n’échappent pas à la précarité.

Cette journée permettra de mieux comprendre le périple de ces femmes afin de mettre en place un 
accueil et un accompagnement spécifiques.
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PROGRAMME
100 % digital en visioconférence – n°1508 – 340 €

 Mardi 25 juin 2024
Fatiha Ayoujil-Rharmili, 
psychologue clinicienne,  
psychothérapeute et ethnopsychologue,  
responsable d’une consultation transculturelle.
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